Die Kraft der 4 Schilde

Im Vortrag wird die indianische Uberlieferung (iber die Bedeutung der Kraft der vier Schilde
vorgestellt: was diese Schilde bedeuten, wie sich diese Schilde, die Kraft der inneren Frau,
des inneren Mannes, des inneren Madchens und des inneren Jungen im Laufe des Lebens
verandern kénnen bzw. sollten. Und es wird anschaulich an Beispielen gezeigt, was fur



Konsequenzen es fir unser Leben in allen Bereichen nach sich zieht, ob mit sich selbst, ob
im Beruflichen oder im Kontakt mit unseren Mitmenschen, mit unserem PartnerIn oder
unseren Kindern, wenn wir Teile dieser Krafte bei uns ausgrenzen oder lGberbeanspruchen
oder gar gegeneinander arbeiten lassen.

Auch wird deutlich, wie wir durch unser individuelles Sein Einfluss nehmen, auf die
gesamtgesellschaftliche Realitdt - ob wir wollen oder nicht - ob es uns bewusst ist oder
auch nicht.

Wenn Sie bei sich vor Ort gerne einen Vortragsabend und ein Seminar selbst oder
gemeinsam mit anderen organisieren wollen, rufen Sie mich an oder mailen Sie mir.



